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Convivio

HORS D'CEUVRE

Céleri rémoulade Rosette cornichons

Déclinaison CEuf dur mayonnaise

— e

Betteraves vinaigrette

e v s

Semaine du 08/01 au 14/01

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Lasagnes bolognaises
VBF

Saucisse de Toulouse
HVE grillée

Beignets au calamar

PLAT CHAUD

Couscous végétarien aux

"

Brandade de poisson

sauce ketchup pois chiches
Déclinaison Saucisse knack de
volaille
. Poélée campagnarde L L
GARNITURE Salade verte Lentilles BIO AB Semoule BIO AB Salade verte
: ) . (% - . ) (% L ;
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré Brie pointe Edam BIO AB Saint paulin BIO portion AB Petit suisse sucré

lle flottante créme
anglaise

Compote de pommes
HVE

DESSERT

Ananas au sirop

[

AB

Fruit frais BIO

Galette des rois
frangipane

Produit de saison “

*ﬁ Plat contenant du porc

r

Préparé dans notre cuisine

7,

m Plat végétarien

’

Produit issu de I'agriculture biologique
d

Q'% Produit Label Rouge
A
-

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

(LICEMIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : 0ZOU
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Convivio

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Betteraves vinaigrette

ENU

Coleslaw BIO

Médaillon de surimi
mayonnaise

[ o

e T =1

Semaine du 15/01 au 21/01

Salade du Puy

Choux rouges et raisins
vinaigrette

Beignets de calamar
sauce ketchup

Julienne de légumes

Sauté de volaille
dijonnaise

Blé pilaf

Steak haché VBF sauce
Poivre

Coquillettes BIO

Merguez sauce Basquaise

Semoule

Cordon bleu de volaille

Gratin de choux
Romanesco et brocolis

Yaourt sucré

Saint Nectaire AOP

Vache qui rit

Camembert BIO

AB

Yaourt aromatisé

Fruit frais BIO

Créme dessert
chocolat

Compote de pommes
HVE

[P

AB

Fruit frais BIO

Cake chocolata la
creme de marron

fﬂ.

Produit issu de I'agriculture biologique
d

p% Produit Label Rouge
‘a¥

| Plat contenant du porc

'ﬂ' Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LICEMTAM]

-*“

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : 0ZOU




AIENU

' Gy Macédoine Endives emmental L
Céleri rémoulade . 2 al'oi
HORS D'CEUVRE i———— . Taboulé BIO 4B Tarte a I'oignon m
Déclinaison
Saucisse de porc HVE i t incé ille al'ai i
PLAT CHAUD p S SR Pilons de poulet sauce Emince de volaille a l'aigre Beignets au calamar
nature barbecue douce

sauce tartare

Saucisse knack de

Déclinglson . Pavé de polssor} blanc Gratiné de poisson au
volaille sauce thym citron fromage
. (™
GARNITURE Lentilles Salade verte Choux fleurs persillés Riz pilaf Epinards BIO béchamel
L [ -
PRODUIT LAITIER Chaource AOP Yaourt aromatisé BIO AB Chanteneige BIO AB FRARTAgS R aromatise Tomme noire
aux fruits
DESSERT Fruit frais Fruit frais Liégeois chocolat Grillé aux pommes Compeie pumine

cassis

Produit de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

(LICEMTAM!

> -
k

ﬂ Produit issu de I'agriculture biologique
d

p’. Produit Label Rouge Plat végétarien :
A Retrouvez I'ensemble des menus sur :
-\ 4

www.clicetmiam.fr Code a saisir : 0ZOU

’

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)




